Biinde

Gymnastik
lernen mitdem
Kneipp-Verein

M Biinde. Osteoporose-Gym-
nastik ist ein spezielles Gymnas-
tikprogramm, das dazu beitragt,
einen weiteren Knochenabbau
zuverzogern, die Muskulatur zu
kriftigen und der Gelenkverstei-
fungvorzubeugen. Der Kurs fin-
det statt im Gebdude des DRK,
Sachsenstrale 116. Er beginnt
am Freitag, 27. Januar, um 16.30
Uhr. Es sind zehn Treffen zu je
60 Minuten geplant. Veranstal-
ter ist der Kneipp-Verein
Biinde, aber die Teilnahme ist
unabhingig von der Mitglied-
schaft im Kneipp-Verein. Eine
arztliche Verordnung tber
Reha-Sportist moglich. Schnup-
pernistan den ersten beiden Ma-
len erwtiinscht. Fiir weitere Infor-
mationen und Anmeldung steht
Ubungsleiterin Susanne Voll-
mer unter Tel. (052 23) 8 7596
zur Verfiigung.

Seniorentanz

beginnt spater

M Biinde. Die Volkshochschule
(VHS) teilt mit, dass der ge-
plante Seniorentanz unter der
Leitung von Annette Lochter in
Biinde in der Turnhalle der
Grundschule Diinne-Dorf, eine
Woche spiter als geplant, und
zwar am Montag, 6. Februar, 14
Uhr, beginnt.

Vortrag beim

Frauenabendkreis

M Biinde. Der Frauenabend-
kreis Holsen-Ahle triff sich am
kommenden Montag, 30. Ja-
nuar, um 19 Uhr im Gemeinde-
haus neben der Lukaskirche.
Das Thema lautet: ,Neues zur
Patientenverfigung - Sind wir
fir den Ernstfall informiert?
Welche Moglichkeiten gibt es?
Was st fiir mich persdnlich rich-
tig?*“ Referent ist Pastor Paul.
Alle interessierten Frauen sind
eingeladen.

Gottesdienst
in der Stadtmission

M Biinde. Am kommenden
Sonntag, 29. Januar, findet wie-
der der Aufatmen-Gottesdienst
um 10 Uhr in der Ev. Stadtmis-
sion Biinde an der Wilhelm-
strafle statt. Gastprediger Jiirgen
Ruhler wird iiber das Thema
,und willst Du nicht mein Bru-
der sein“ predigen. Was sagt die
Bibel iiber das Zusammenleben
verschiedener Kulturen? Abge-
rundet wird der Gottesdienst
durch Lobpreis-Lieder und ein
Theater-Anspiel. Uber zahlrei-
che Besucher freut sich das Vor-
bereitungsteam der Stadtmis-
sion. Zum anschliefenden Steh-
kaffee sind alle Giste eingela-
den.

Biinde

+ Biichereien ¢

Stadtbiicherei, 11.00 bis 13.00,
14.00 bis 18.00, Eschstr. 50, Tel.
993400.

# Biihne ¢

10 Jahre Comedy Night , 20.30,
AUSVERKAUFT!, Universum,
Hauptstr. 9, Tel. 17 88 88.

* Partys ¢

Freitag: Hohe., 22.00, Disco-
thek Wilhelmshohe, Holzhau-
ser Str. 121.

¢ Kino ¢

Alvin und die Chipmunks 3:
Chipbruch (ab07].), Biili, 17.00.
Der Gestiefelte Kater (ab 0 ].),
Universum, 15.00. Happy Feet
2 (ab 07.), Biili, 17.00. Mission:
Impossible - Phantom Proto-
koll (ab 12 ].), Biili, 20.00. Rub-
beldiekatz (ab 12 J.), Biili,
20.00.; Telefon: Biili 1 54 66, 51
89, Universum 17 88 88

& Bider ¢

Hallenbad Biinder Welle, 6.00
bis21.00, Tel. 619 38.
Biinder Welle Kinderplansch-
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Schiiler helfen Schiilern: Angela Holstiege und Daniel Freese vom ,,Forderverein fiir Condega“ freuen sich iiber das Engagement des Freiherr-

vom-Stein-Gymnasiums. Deren Vertreter Ulrich Henze (r.) iiberreichte dem Straflenkinderprojekt die grofSziigige Spende.
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Schiiler spenden fiir Condega

Freiherr-vom-Stein-Gymmnasium iibergibt Teil-Erlos des Weihnachtsbasars

VON FELIX EISELE

H Biinde. In der Adventszeit
waren sie fleilig, jetzt ernten
ihre Freunde in Nicaragua den
Lohn ihrer Miihen. Stolze
7.504 Euro sind beim Weih-
nachtsbasar des Freiherr-vom-
Stein-Gymnasiums zusammen
gekommen. Ein Viertel davon
wanderte am Mittwoch an den
»Forderverein fiir Condega“.

Den Sprechern des Vereins
war die Freude deutlich anzuse-
hen, als sie von Ulrich Henze ei-

nen iiberdimensionalen Scheck
iiber 1.876 Euro iiberreicht beka-
men. ,,Unser Stralenkinderpro-
jekt braucht pro Jahr etwa
20.000 US-Dollar®, erklirte
etwa der stellvertretende Vorsit-
zende Daniel Freese, der neben
den finanziellen Mitteln vom
Kreis Herford und der Stadt
Lohneaufweitere Spenden ange-
wiesen ist, um die Anstrengun-
gen des Vereins in Condega auf-
rechtzuerhalten.

Vornehmlich handelt es sich
dabei um ein Jugendzentrum, in
dem Nachhilfeunterricht, Schul-

uniformen, Materialien, Kul-
tur- und Sportangebote sowie ge-
zielte Beratungen fiir Eltern und
Straflenkinder bereit gehalten
werden. ,,Insgesamt erreicht das
Projekt etwa 500 Kinder*, so die
Vereinsvorsitzende Angela Hol-
stiege, »es ist toll zu sehen, dass
die Kinder dort ein zweites zu-
hausebekommen*.

Schon seit vielen Jahren enga-
giert sich auch das Freiherr-
vom-Stein-Gymnasium fir das
Projekt. ,,Uns war wichtig, dass
wir jungen Menschen helfen
und ein langfristig ausgelegtes

Projekt unterstiitzen konnen®,
so Ulrich Henze von der Schullei-
tung. Regelmifige Berichterstat-
tung tiber den Einsatz von Spen-
dengeldern gebe ihm zusitzlich
ein gutes Gefthl.

»Unser expliziter Dank geht
an die Schiiler, die sich beim
Weihnachtsbasar so sehr ins
Zeug gelegt haben®, erklarte Da-
niel Freese abschliefend. Das
dort erwirtschaftete Geld ver-
bleibt zur Hilfte in den beteilig-
ten Klassen, ein weiteres Viertel
geht an ein Schulprojekt im afri-
kanischen Malawi.

o DAS SCHAUFENSTER M DAS SCHAUFENSTER
MeilSner Porzellan und Biinder Andenken

Sabine Steinhoff eroffnet am Samstag ihr neues Antzqmtatengeschaft »Antik& Modern“an der BahnhofstrafSe

M Biinde (was). Das Antiquiti-
tengeschift AnMo—Antik&Mo-
dern — eroffnet am Samstag, 28.
Januar, seine neuen Geschifts-
rdaume in der BahnhofstrafSe 18,
gleich neben Schuhhaus Tie-
mann. Vom Olgemilde iiber
Buffetschrinke bis hin zu feins-
ten MeifSner Mokkatassen fin-
den Liebhaber aulergewohnli-
cheantike Stiicke. Aber auch mo-
derne Objekte und Glaskunst so-
wie Schmuck sind in den Glasre-
galen und Vitrinen ausgestellt.
Inhaberin Sabine Steinhoff
hatte schon immer ein Faible fiir
Antiquititen und hat ihr Hobby
zum Beruf gemacht. ,,Ein qualifi-

becken, 15.00 bis 21.00.
¢ Gesundheit &

Institut PILZ, Facheinrichtung
fiir Legasthenie und Dyskalku-
lie, Telefonische Sprechstunde
Di. und Fr. 10.00-11.00, PILZ,
Kaiser-Wilhelm-Strafle 14, Tel.
10050.

¢ Museen ¢

Hurlbrinksches Haus, Tabak-
museum, Tel. (05223) 793300,
14.00 bis 18.00, Fiinfhausenstr.
8-12.

+ Speziell fiir Jugend &

Jugendzentrum Timeout,
17.30-18.30 Maidchentreff,
20.00 Bandfestival in ,,Der Kel-
ler, Holser Str. 9a.
Lydia-Gemeinde, 16.00-19.30
Kreativangebot fiir Midchen
und Jungen ab 14 Jahren, Die-
trich-Bonhoeffer-Haus, Wehm-
strafe.

Atlantis Kinder- und Jugend-
zentrum, 13.00-17.00 Jugend-
raum, 16.30-21.00 Jugendtreft,
Jugendzentrum Atlantis, Auf'm
Rott 8.

Schiilercafé Pier 8, Nachmit-
tagsbetreuung, 12.30 bis 16.30,
Jugendzentrum Atlantis, Auf'm
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Inneuen Raumen: Inhaberin Sabine Steinhoff (r.) und Kollegin Gaby

Gasse freuen sich auf die Erdffnung.
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zierter Ansprechpartner steht in
allen Fragen des An- und Ver-
kaufs zur Verfiigung®, sagt sie.
Gold und Silber, Glas, Keramik
und Porzellan, Bilder, Schmuck,
Miinzen, Kleinmobel und Uh-
ren werden entgegengenom-
men. ,,Wir bieten auch alte Biin-
der Andenken an®, erginzt Sa-
bine Steinhoff, die auch in Bad
Oeynhausen ein Geschift fihrt.

Gemeinsam mit ihrer Kolle-
gin Gaby Grass begriuf3t sie am
Samstag von 10 bis 13 Uhr ihre
Kunden und Interessierte. In
der Woche ist von Montag bis
Freitag jeweils von 15 bis 17 Uhr
geoftnet.

TERMINKALENDER

Weitere Termine fiir ganz OWL unter www.erwin-event.de

Rott 8, Tel.2901.
Jugendrotkreuz, Jugendgruppe
13-16jdhrige, 16.00 bis 17.30,
DRK-Zentrum, Sachsenstr. 116,
Tel.92970,9297 30.
Jugendkreis, ab 13 Jahren,
19.00, Ev. Stadtmission, Wil-
helmstrale 122, Tel. 603 45.

# Speziell fiir Kinder

Kinderwoche in Spradow, fiir
Kinder von 6 bis 12 Jahren-,
16.30 bis 18.00, Ev. Kirchenge-
meinde Spradow.
Youngschar/Jungenjungschar,
fir Jungen von 9-13 Jahren,
16.30, Ev. Stadtmission, Wil-
helmstrale 122, Tel. 6 03 45.
CVJM Holsen-Ahle, Jungen-
jungschar, fiir Jungen von 8-13
Jahren, 17.30 bis 19.00, Gemein-
dehaus Holsen-Ahle.

* Sport &

Selbstverteidigung beim SV
Ahle, fir Erwachsene, Info
(05223) 6 16 52 abends, 20.15,
Sporthalle Grundschule Ahle.

o Vereine ¢

Welpenwiese, 16.00, fir Hunde
zwischen 8 und 16 Wochen,
17.00, ab der 17. Woche bis ca.
12 Monaten im Stempeldiek hin-

ter dem Sportplatz.

Heimat- und Wanderverein
Biinde, Fahrt mit dem Zug nach
Schweicheln zur Abschlusswan-
derung zuriick nach Biinde,
14.00, Bahnhofshalle Biinde.
Schach fiir Kinder und Jugend-
liche, Altentagesstitte Siidlen-
gern, Max-Planck-Str. 52, Infos:
(05732)1855.,17.00bis 19.30.
Sozialverband Holsen, Picker-
tessen, 18.00, Vereinslokal
Schnitker, Rédinghausen.
Verein fiir deutsche Schifer-
hunde, Ubungsbetrieb, 18.00
bis 19.00, Reinkenortstr.
Angelsportverein Biinde, Jah-
reshauptversammlung, 19.30,
Gaststitte ,,Zum Bahnhof™.
Minnerchor Hunnebrock, Jah-
reshauptversammlung, 20.00,
Gaststitte Erdbrigger, Engerstr.
66

Alpenverein Biinde, 20.00, Glet-
scherspalte, Hangbaumstra3e
13, Filmvortrag.

RGZV Spradow, Jahreshaupt-
versammlung, 20.00, Vereinslo-
kal,,Café im Feld“.

MC Germania Holsen, Chor-
probe, 20.30, Vereinshaus am
Sportplatz Holsen.

+ Sonstiges &

Tag der offenen Tiir, 7.55 bis
13.10, Aula Gymnasium am
Markt.

Recycling-Borse, 10.00 bis
18.00, Wasserbreite 39-41.
Musikschule, Sekretariat geoff-
net, 14.00 bis 17.00, Amtshaus-
platz1,Tel.49 71 80.

Tierheim Ahle, 15.30 bis 17.30,
Zum Tierheim 8, Tel. 68 95 76,
160999.

+ Biirgerservice

Familienservice: Fiir junge El-
tern, Kreis Herford in Koopera-
tion mit der Evangelischen Ju-
gendhilfe Schweicheln, Bera-
tung: Mareike Keller, Tel.
(05221) 9962010, www.familien-
service-ejhs.de, Hiddenhausen.
Beratung fiir Arbeitslose, Ar-
beitnehmer und Familien, Maf3-
arbeit e.V./Mai-Komitee: Of-
fene  Sprechzeiten  Mi.
15.00-18.00 Uhr, D0.9.00-12.00
Uhr, Tel. (05223) 9297 der
9297-0, DRK-Servicehaus, Sach-
senstr.116.
Schadstoffsammlung, 8.00 bis
12.00, Schadstoffzwischenlager,
Niedermanns Hof 7, Tel. 13 08
03.

Biirgerbiiro / Tourist Informa-
tion, 8.00 bis 13.00, Rathaus,

BD2
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Der NW-Verkehrsservice

M Biinde. Die Polizei im Kreis Herford wird am heutigen Freitag
verstirkt die Geschwindigkeit an der Strafle Im Obrock in Kirch-
lengern und an der Herforder Strafle in Hiddenhausen kontrollie-
ren. ,Das bedeutet aber nicht, dass nicht auch an anderen Stelle mit
Kontrollen gerechnet werden muss*, sagt Polizeisprecher Joachim
Thater-Klas. Hintergrund der verstarkten Messungen sind die stark
gestiegenen Zahlen von Verkehrstoten. Die NW veréffentlicht die
Blitzerstellen unter www.nw-news.de/buende sowie téglich in der
Biinder Lokalausgabe der Neuen Westfilischen.

Quer durch den Musikgarten

Livemusik im Dolbi am Samstagabend

M Biinde. Flashback steht fiir
handgemachte Live-Musik auf
hochstem Niveau. Keine Sam-
ples, keine Playbacks, alles live
und authentisch gespielt und
3-stimmig gesungen. Besucher
konnen sich auf ein partytaugli-
ches Programm mit hohem Wie-
dererkennungswert freuen. Der

Schwerpunktliegt bei ausgesuch-
ten Titeln der 70er- und 80er-
Jahre, wobei durchaus auch ak-
tuelle Titel zu horen sind. Am
Samstag, 28. Januar, ist
Flashback im Dolbi zu Gast, Be-
ginn ist um 20.30 Uhr. Weitere
Informationen im Internet un-
ter www.Dolbi-Musikkneipe.de

FAMILIENCHRONIK

Geburtstage

Biinde. Renate Schiir-
mann, 81 Jahre.
Roédinghausen. Liesel Ei-
lers, 70 Jahre. Magdalene

Hippe, 90 Jahre.
Kirchlengern. Georg
Brockmann, 84 Jahre.

Irmgard Stallmann, 84
Jahre.
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Sozialamt, (Termine nach Ver-
einbarung), 9.00 bis 12.00, Rat-
haus, Tel. 16 10.
SPD-Biirgerbiiro, Sprechzei-
ten, 15.30 bis 18.00, Hinden-
burg6, Tel. 1301 40.

# Apotheken o

Notdienst-Apotheke im Kreis
Herford, (Mobiltelefon, 69 ct/
Min) 0800 00 22 8 33 (kostenlo-
ses Festnetz) oder unter
www.akwl.de, sowie als Aus-
hang an jeder Apotheke, Her-
ford.

o Arzte ©

Zentrale Notfallpraxis Biinde,
13.00 bis 21.00, tel. Voranmel-
dung erbeten, Zentrale Notfall-
praxis, Viktoriastrafle 19, Tel. 1
9292.

¢ HNO »

HNO-Notdienst, ab 22.00 bis
8.00: HNO-Klinik im Klinikum
Bielefeld-Mitte (0521) 581-0
und HNO-Klinik im Klinikum
Minden (0571) 790 0, Not-
dienst-Anrufzentrale, Duis-
burg, Tel. (0180) 50441 00.

Gemeinschaftspraxis: Dr.
med. Jiirgen Blaue und Dr.

med. Christopher Klein, 13.00
bis 22.00, tel. Voranmeldung er-
beten, Virchowstr. 65, Liibbe-
cke, Tel. (05741) 3107 70.

¢ Kinderarzt &

Kinderirztlicher Notdienst, ab
22.00 Kinderklinik im Klinikum
Herford, Tel. (05221) 94 12 04,
Notdienst-Anrufzentrale, Duis-
burg, Tel. (0180) 50441 00.

Dr. med. Beckmann, 13.00 bis
22.00, tel. Voranmeldung erbe-
ten, Schillerstrafle 5, Herford,
Tel. (05221)15551,104505.

# Sonstige Notdienste &

Gift-Notruf, Bonn, Tel. (0228)
19240.

Frauenberatungund Notruf ge-
gen sexuelle Gewalt, 9.00 bis
10.00, mail: frauenberatung-her-
ford@teleos-web.de, Frauenbe-
ratungsstelle, Unter den Linden
29, Herford, Tel. (05221) 14 43
65.

& Storungen &

EON Westfalen - Weser,St6-
rungsannahme, Herford, Tel.
(0180)2220122.

EWB Energie- und Wasserver-
sorgung, Storungsannahme,
Tel. 9671 00.



