FRIEDERIKE REINHARDT, ANNE LUISE JOSTMEYER, PASCAL NIEHUS, CARMEN HUBNER,
CAROLIN THERESA BEERBAUM, FLORIAN KRAPPINGER, STEFANIE LANGE, INGA MAACK UND
DANIEL FREESE

Abschlussbericht

Reise nach Condega/Nicaragua vom 19.12.2012
bis 18.01.2013 im Rahmen des Konkreten
Friedensdienst des Landes NRW

Eingereicht am
21.02.2013



Inhalt

EINIEITENAE WOITE ...ttt b e sttt et e st e s bt e saeesatesabe e be e beenes 2
Projekt 1: Casa de CUIUIA .......uiii ettt e e e et e e e et e e e e e ata e e e eaaaeeesasaeeesansaaeeeensaneenan 3
Projekt 2: INPRHU — Instituto de Promocion HUMaNa ........ccccuveiiiiiiiieeiiieee et eecte e e ssvve e e eeerne e 7
Projekt 3: Proyecto Preventivo La Fraternidad ..........cooocuierieciiei ettt e 15
o [ A Yol o [V =T =T [T RR 20
ADSCRIUSS .ttt sttt et e bt e b e s h e st e e bt e b e e be e e he e st e et e e bt e sheesnne e 26



Einleitende Worte

Dank der Forderung im Rahmen des Konkreten Friedensdiensts war es unserer jungen
Reisegruppe moglich vom 19.12.2012 bis zum 18.01.2013 in Condega, der Partnerstadt des
Kreis Herford, zu leben und in vier verschiedenen Projekten mitzuarbeiten. Unsere Tatigkeit

wird im Folgenden dargestellt.

Vorab mochten wir betonen, dass wir die Reise als vollen Erfolg erlebt haben: Der mehr als
freundschaftliche Kontakt mit den Menschen in Condega sowie die tiefe Verwurzlung in die
Projekte hat uns enorm bereichert. Wir hoffen und glauben, dass es unseren
nicaraguanischen Projektpartnern, Gastfamilien, Freunden und Bekannten &hnlich geht:

Austausch verbindet, alle Seite gewinnen an Erfahrung und Starke.



Projekt 1: Casa de Cultura

Friederike Reinhardt hat ihren Konkreten Friedensdienst im von der Biirgermeisterei
Condega unterhaltenem Casa de Cultura abgeleistet. Das Casa de Cultura beherbergt neben
einer lokalhistorischen Kunsthandswerksausstellung die einzige offentliche Bibliothek der
Stadt. Fiir einen guten Monat hat Frau Reinhardt von Montag bis Freitag (bei
Sonderaktionen wie dem ,Langen Lesenachmittag” auch am Samstag) mit den beiden
stadtischen Mitarbeiterinnen vornehmlich in letzterem Einrichtungsteil, der Bibliothek,

zusammengearbeitet.

Friederike Reinhardt und die Kinder im Kulturhaus knipften, wie hier beim Mandala-Ausmalen, enge Bande.

Frau Reinhardts Aufgabenbereich fiel dabei Gberaus vielfiltig aus. Bei Dienstbeginn um 8.30
Uhr widmete sie sich zunachst der Ordnung des Blicherbestandes. Sie sortierte die am
Vortag aus den Regalen genommenen Werke wieder ein, erfasste Fehlbestande und reinigte
den Bicherbestand von Verstaubungen. War dies getan, half sie bei der Verwaltung der
Ausleihkonten mit und nahm Biicherspenden an, welche sie zugleich im bibiliothekseigenen
Verwaltungsprogramm erfasste. Ab circa neun Uhr pflegte die Stadtbibliothek sich zu
beleben: Die ersten Kinder trafen ein, um in der Bibliothek zu lernen oder sich lesend,
malend oder spielend die Zeit zu vertreiben. Zum Tagesgeschaft im Casa de Cultura gehort
an und fir sich eine Hausaufgabenbetreuung. Da die Ableistung des Konkreten
Friedensdienst aber in die Ferienzeit fiel, nahmen nur wenige Kinder, die eine grolRere

Ferienaufgabe zu erledigen hatten, diese in Anspruch. Frau Reinhardt hat die so



freigewordene Zeit in ihrem Aufgabenplan durch die Einrichtung von zwei Englischkursen
(Anfanger- und Fortgeschrittenenniveau) und einem Deutschkurs gefiillt. Spielerisch und mit
viel Beteiligung der circa 6- bis 14-jahrigen Schiilerinnen und Schiler (Wértermalen,
Vokabel-Bewegungsspiele, Singen von englischen Pop-Songs etc.) hat sie versucht, deren
Fremdsprachenbegeisterung zu wecken bzw. weiter zu anzuregen. Im Nachmittagsblock
nach der Mittagspause standen weiter die Kinder im Vordergrund — es kommen ohnehin nur
relativ wenige Erwachsene ins Casa de Cultura, um sich Literatur auszuleihen, der GroRteil
der Verleihungen wird auf die Benutzerkonten von Kindern und Jugendlichen gebucht. Frau
Reinhardt begann diesen zweiten Tagesabschnitt in der Regel mit dem Angebot von Denk-
und Ratselspielen. Die Kinder sollten leichte Matheaufgaben 16sen oder Logiklocher in einer
vorgebrachten Geschichte aufdecken. Fiir alle, die hierzu keine Lust hatten stellte Frau
Reinhardt Malutensilien bereit. So beschaftigten sich zeitgleich immer einige Kinder mit dem
Ausmalen von Mandalas oder der Anfertigung eigener Bilder. Im Anschluss daran kamen alle
zusammen, um gemeinsam vorzulesen — Frau Reinhardt ermutige vor allem auch die Kinder
selbst, einige Abschnitte vorzulesen, was nicht selten mit anfanglicher Schiichternheit und
einem diese vertreibenden Applaus endete. Wert legte Frau Reinhardt vor allem auf ihren
»Forscher-Dienstag” - an diesem Wochentag wurden nur wissensvermittelnde Werke (z.B.
zum Thema Biologie und Geschichte) vorgelesen. Beim von ihr initiilerten ,Langen
Lesenachmittag” am Samstag brachten die Kinder dagegen ihre Lieblingsblicher von daheim
mit, um den anderen daraus vorzulesen. Nach circa einstlindigem Lesen begann wochentags
der von den Kindern heil geliebte Spieleblock. Zwar ist das Casa de Cultura mit nur sehr
wenigen Spielmaterial ausgestattet, der Einfallsreichtum der Kinder und einige von Frau
Reinhardt eingebrachte Ideen (eine Fingerhakel-Meisterschaft, ,Twister” und das

,Blinzelspiel“) nahmen diesem Missstand aber seine Relevanz.



Lesen macht Spal!

Als besonders spannenden Teil ihrer Projektarbeitszeit empfand Frau Reinhardt die
gemeinsam mit Luisa Centeno, der Leiterin des lokalgeschichtlichen Museums im Casa de
Cultura organisierten Museumsfiihrungen. Anschaulich berichtete Frau Centeno hier stets
Uber die prakolumbianische Friihgeschichte der Stadt, (iber friihere indigene Handelsrouten
und —glter, das alltagliche Leben in Condega vor 600 Jahren. Frau Reinhardt spiegelte die
von Centeno beschriebenen Zeitabschnitte, indem sie berichtete, wie das Leben in Lohne zu

dieser Zeit aussah: Namlich ahnlich agrarisch, wenn auch véllig anders organisiert.

——
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Luisa Centeno erzahlt den Kindern von I&ngst vergangenen Zeiten — und ihren Auswirkungen in die Gegenwart.
Friederike Reinhardt spiegelt den Bericht mit Anekdoten aus der deutschen/westfélischen Geschichte.



Die angehende Sonderpadagogin Friederike Reinhardt hat ihre Projektbeteiligung als grolRe
Bereicherung und dulerst lehrreich erlebt: Sie hat vor Augen gefiihrt bekommen, dass es im
Umgang mit Kindern und Jugendlichen vor allem darauf ankommt, individuell und
aufmerksam auf diese einzugehen — sie in ihren Wiinschen, Problemen und Bediirfnissen zu
kennenzulernen und diese zur Grundlage der Programmplanung zu machen. Zudem hat sie
gelernt, dass Wissensdurst nicht von den materiellen Umstanden abhangig ist, sondern auch

mit geringen Ressourcen geweckt und gestillt werden kann.



Projekt 2: INPRHU - Instituto de Promocion Humana

Im Jugendzentrum INPRHU kamen drei Projektfreiwillige zum Einsatz. Stefanie Lange, Anne
Luise Jostmeyer und Inga Maack arbeiteten Hand in Hand mit den hauptamtlichen
Mitarbeitern der Einrichtung. Die seit 2008 bestehende Freundschaft zwischen Inga Maack
und den im Kinder- und Jugendzentrum Beschaftigten sowie die Tatsache, dass sie das
,,Straf&enkinderprojekt”1 schon wahrend des letzten Aufenthaltes kennenlernen durfte,
erleichterten die Integration der deutschen Freiwilligen erheblich. Wahrend der ersten Tage
konnten sich auch Frau Lange und Frau Jostmeyer mit der Arbeit der INPRHU vertraut
machen, indem sie die fir die verschiedenen Bereiche verantwortlichen und ausgebildeten
Mitarbeiter bei ihrer taglichen Arbeit begleiteten. Dabei hatten sie die Moglichkeit, ihnen
Uber die Schulter zu schauen, Fragen zu stellen und einen Einblick in die folgenden
Arbeitsbereiche zu bekommen: Kunst und Handwerk, Hauswirtschaft, Sport, Musik und Tanz,
Hausaufgabenbetreuung und Sprachunterricht sowie Sexualaufklarung/HIV-Pravention. So
dauerte es nicht lange, bis sich alle drei Teilnehmerinnen gut zurechtfanden und voll im

Alltagsgeschehen einbringen konnten.

Inga Maack traf in der INPRHU auf zahlreiche alte, aber auch viele neue Freunde.

Sie halfen zum Beispiel bei der Betreuung des Kunst- und Zeichenunterrichts und erfuhren so

nicht nur viel Gber unterschiedliche Maltechniken, sondern vor allem auch Uber die kreative

! Der Projektname ist leicht irrefihrend. Er wurzelt in der Tatsache, dass viele Kinder in Condega zum
Auskommen ihrer Familie beitragen, indem sie kleine Dienstleistungen (z.B. Schuheputzen) auf der StraRe
anbieten oder Kleinigkeiten wie Mangostiicke oder gefiillte Tortillas an Passanten und Durchreisende
verkaufen. Obdachlose Kinder in Condega sind der Reisegruppe nicht bekannt.



Motivation der jungen Kiinstler. Die Bilder dienten als Anlass, mehr dariliber zu erfahren, was
die Kinder und Jugendlichen in ihrem Leben bewegt und beschaftigt. Diese Motivation zu
fordern, die Talente der Jugendlichen aufzudecken, ihnen eine Chance zu bieten, kreativ zu
werden und ihr Interesse an der Kunst allgemein zu entwickeln ist dem Zeichenlehrer
Manuel Rivera eine Herzensangelegenheit. Unter Anderem wurden in der Kunst-
Arbeitsgruppe auch die landestypischen Pifiatas gebastelt, welche vor allem in der
Weihnachtszeit einen wichtigen Bestandteil der nicaraguanischen Kultur darstellen. Hierbei
handelt es sich um aus Pappmaschee gebastelte Figuren, die mit StRigkeiten gefiillt werden.
Das dulere Erscheinungsbild wird mithilfe unterschiedlichster Materialien je nach Wunsch
des jeweiligen Klinstlerteams dekoriert und gestaltet. Zu einem spateren Zeitpunkt kann die
Pifata schlieBlich ,geschlagen” werden: Sie wird an einem Baum aufgehdngt und dann
konnen sich alle Kinder der Reihe nach die Augen verbinden lassen und versuchen, die

Pifiata mit einem Stock zu treffen, sodass die StiBigkeiten herausfallen.

Voller Einsatz beim ,Schlagen” der Pifiata.

Den ,Praktikantinnen” aus Deutschland hat es grofRe Freude bereitet, die Kinder bei dieser
Tatigkeit zu unterstiitzen und sich Giber die kulturellen Unterschiede zwischen Nicaragua und
Deutschland auszutauschen. Dariiber hinaus unterstiitzten sie die Tanzlehrerin Tatiana
Martinez und den Musiklehrer Daniel Casco bei der Ausflihrung tanzerischer und
musikalischer Aktivitaten: Hier sind u.a. das Einstudieren von modernen sowie traditionellen
Volkstinzen und das Uben verschiedener Chor- oder Flétenlieder zu nennen. Sehr schnell

wurde deutlich, dass die Musikinstrumente (hauptsachlich Blockfloten, Trommeln und



Gitarren), welche im vergangenen Jahr zum Teil vom Partnerschaftsverein gespendet
wurden, einen guten Dienst leisten. Daniel Casco selbst betont, dass das gemeinsame
Musizieren besonders dazu beitragt, das Gemeinschaftsgefiihl in der Gruppe zu starken und
freundschaftliche Kontakte zwischen den jungen INPRHU-Besuchern herzustellen.

Nach einer kurzen Eingewdhnungs- und Einarbeitungsphase wurden die Freiwilligen
schlieBlich selbst aktiv und erweiterten mit der Planung und Organisation eigener Aktivitaten
das bestehende Angebot. Das grofite, selbststiandig geplante Projekt stellten die ,Dias de
Juegos” (dt. ,Spieletage”) dar. Die Absprache mit dem INPRHU-Personal, die Gestaltung und
Austeilung der Flyer und die Materialbeschaffung forderten und forderten die
organisatorischen und kreativen Kompetenzen der Reiseteilnehmer. Zunachst tberlegten sie
sich in der INPRHU realisierbare gruppendynamische Aktivitaten (,Zeitungstanzen®,
»Zwinkerspiel“, ,Reise nach Jerusalem”, ,Teebeutelweitwurf, etc.). Vor allem die
angehende Forderschullehrerin Anne Luise Jostmeyer konnte auf ihre in Schulpraktika
gesammelte Erfahrung zurtickgreifen und bereicherte das Programm mit zahlreichen Ideen.
Neben den Gruppenspielen gab es auch Tage, an denen verschiedene Stationen aufgebaut
wurden, zwischen denen die Kinder wahlen konnten. Angeboten wurden unter Anderem das
Kneten von Figuren aus Salzteig und das Malen mit Buntstiften oder Wassermalfarben. Des
Weiteren gab es einen Schminktisch sowie Stationen, an denen es unterschiedliche

Gesellschaftsspiele zu bestreiten und Ratsel zu I6sen galt.

Einzigartig! Stefanie Lange erklart den Kindern das Kneten mit Salzteig. Die Figuren wurden anschlieend
getrocknet und konnten beim nachsten Mal bemalt werden.



Wer wirft am weitesten? Teebeutelweitwurf: Der Beutel wird mit dem Mund gehalten und muss tber den Kopf
moglichst weit geschleudert werden.

Wer ist am schnellsten? Staffellauf mit Hindernissen: Welches Team schafft es am ziigigsten méglichst viel
Wasser mit Hilfe von Tlichern ans Ziel zu bringen? Inga Maack und Stefanie Lange assistieren ihren Teams.
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Teamarbeit ist gefragt: Wer kann den Luftballon am schnellsten durch den Parcours bringen, ohne ihn
zu verlieren? Anne Luise Jostmeyer nimmt beim ,Dia de Juegos® die Zeit.

Dariiber hinaus wurden FuBBballturniere veranstaltet, bei denen beide Nationen ihr Kénnen
miteinander unter Beweis stellen konnten. Die Hauptansprechpartnerin hierbei war Inga
Maack, die selbst jahrelang im FuBballverein aktiv war und auch weitere Ballsportarten fir
die Kinder anbieten konnte. Als sportliche Alternative bot Stefanie Lange Turn- und
Akrobatikworkshops an, in denen diverse Akrobatikeinheiten (z.B. Handstinde und
Raderschlagen, Pyramiden bauen etc.) einstudiert und das Jonglieren gelibt wurde. Hierbei
war es die Aufgabe von Stefanie Lange, eine sichere und verantwortungsbewusste
Durchfiihrung der akrobatischen Elemente zu garantieren. Die beschriebenen sportlichen
Aktivitaten dienten insbesondere der Entwicklung eines guten Korpergefiihls der Kinder. Vor
allen Dingen das Pyramiden-Bauen und das Wetteifern im Team forderten den

Gruppenzusammenhalt und das gegenseitige Vertrauen.
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Inga Maacks Mannschaft schaltet auf dem FuRballplatz hinter dem INPRHU-Geb&ude auf Angriff.

Neben diesen direkt in der INPRHU organisierten Freizeit- und Lernangeboten, fanden
ebenfalls Aktivitaten in den AuRenbezirken des Munizips Condega statt. Einige dieser
landlichen Kommunen liegen so weit vom Stadtzentrum entfernt, dass es den Kindern und
Jugendlichen kaum oder gar unmoglich ist, die Kurse in der INPRHU zu besuchen. Die
Freiwilligen begleiteten die hauptamtlichen Betreuer an mehreren Tagen in die Bezirke San
Ramodn, San Pedro, Piedra Larga, Ducuale Grande, San Diego und San Jerénimo. Auch hier
konnte durch das gemeinsame Spielen, Basteln, Tanzen und Lernen schnell Vertrauen
aufgebaut und einige Freundschaften geschlossen werden. Nicht selten kamen bei diesen
Besuchen auch die zuvor in der Einrichtung gebastelten Pifiatas zum Einsatz. Die Kinder und
Jugendlichen, von denen viele aus finanziellen oder familiaren Griinden nicht regelmafig die
Schule besuchen konnen, profitierten sehr von den Lernangeboten der INPRHU. Die
Teilnehmerinnen wurden in der Annahme bestatigt, dass die Realisierung eines
interessanten Jugendprogramms besonders auf dem Land als noch dringender eingestuft
werden muss als im Zentrum Condegas. Die hohen Teilnehmerzahlen Gberraschten nicht, da
es in vielen Gemeinden nicht einmal einen Spiel- oder Sportplatz, geschweige denn einen
der Jugend vorbehaltenen Treffpunkt gibt. Daher langweilen sich die Kinder und Jugendliche
im Alter von ca. sechs bis vierzehn Jahren nach eigenen Aussagen oft und sind dankbar fiir
die von der INPRHU auf die Beine gestellten aktivierenden Workshops. Um die Arbeit in den
urbanen wund ruralen Bezirken gleichermaBen kennenzulernen, teilten sich die

Projektarbeiterinnen wie folgt auf: Abwechselnd halfen jeweils zwei Teilnehmerinnen bei
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der Durchfiihrung des Jugendprogramms in den sogenannten ,,Comunidades” wahrend eine
der Teilnehmerinnnen im Jugendzentrum blieb. Diese bereits im Vorfeld von der Gruppe

geplante Konstellation wurde vom INPRHU-Team begriifst.

Auf dem Dorfplatz in Piedra Larga bauten die Freiwilligen eine Musikanlage auf (hinten links), um mit den Kindern
des Dorfes verschiedene Tanzspiele zu spielen. Hier bewundert Anne Luise Jostmeyer die Bewegungskniffe der
Méadchen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass der kulturelle Austausch sicherlich fiir beide Seiten
von unschiatzbarem Wert war. Das Jugendzentrum INPRHU wurde von den drei
Projektteilnehmerinnen einmal mehr als eine Einrichtung wahrgenommen, in der die jungen
Nicaraguanerinnen und Nicaraguaner ein Gefihl der Sicherheit und Zugehorigkeit vermittelt
bekommen und in der einige von ihnen den Riickhalt finden, der ihnen in der Familie
verwehrt bleibt. Es herrschte eine gemeinschaftlich-kooperative und zugleich sehr effektive
Arbeitsatmosphdare, da sich einerseits die Projektfreiwilligen hochmotiviert und engagiert
zeigten wahrend Leiter Ermen Rodriguez und sein Team andererseits stets offen flir deren

Gestaltungsvorschldage waren.
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Viel Spal® und lachende Gesichter bei der ,Reise nach Jerusalem®: hier verliert gerade Inga Maack ihren
umkampften Sitzplatz (Besuch in der Auengemeinde San Ramén).

Tanzen hat in Nicaragua einen hohen Stellenwert — fragt sich, wer hier Schiler und wer Lehrer ist
(Besuch in der AuRengemeinde San Ramon).

14



Projekt 3: Proyecto Preventivo La Fraternidad

In dem seit 2006 in Betrieb genommenen StraRenkinderhaus La Fraternidad (sinngemaR:
Kinderfursorge) wurden zwei Freiwillige eingesetzt. Hierbei handelte es sich um die beiden
jungsten Gruppenmitglieder Carmen Hibner und Carolin Beerbaum, da auch die Besucher
der Einrichtung im Vergleich zu denen des Jugendzentrums INPRHU im Durchschnitt etwas
junger sind. Dank einer detaillierten Einweisung durch die Direktorin Rosa Estela Ochoa
Palma konnten sich die beiden Projektarbeiterinnen zunachst einmal einen Gesamteindruck
Uber die verschiedenen Arbeitsbereiche der Einrichtung verschaffen. Da Ochoa Palma das
Projekt bereits seit dessen Entstehung begleitet hat, wusste sie nicht nur viel Interessantes
Uber den aktuellen Arbeitsalltag zu berichten, sondern konnte auRerdem Einiges Uber die
Anfange, die Erfolge und Hindernisse sowie Uber die wichtigsten Veranderungen der letzten
Jahre erzdhlen. Im Kreise der hauptamtlichen Mitarbeiter flihlten sich Frau Hiibner und Frau
Beerbaum sofort sehr wohl und gut aufgehoben. Das auf beiden Seiten bestehende
Interesse, mehr Uber die Betreuung und Erziehung von Kindern und Jugendlichen in
Nicaragua bzw. Deutschland zu erfahren, fiihrte zu anregenden Diskussionen. In den
zahlreichen Gesprachen mit dem Personal, welches um eine stetige Verbesserung der
Qualitat der Betreuung bemiiht ist, konnten sie sich tiber die zuvor beobachteten kulturellen
und sozialen Unterschiede im Allgemeinen und auch im Hinblick auf den Sektor der sozialen

und padagogischen Arbeit austauschen.

=
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Wann immer méglich zlickten die beiden Freiwilligen ihre Schminkpinsel und verzierten die Haut der Kinder mit
bunten und frohlichen Motiven.
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Die Tagesstatte im Stadtviertel Casco Garcia zeichnet sich, dhnlich wie die INPRHU, durch die
erfolgreiche Kombination von Lern- und Freizeitangeboten aus. Im Bereich des ,Lernens”
unterstiitzen die deutschen Schilerinnen die Pddagogin Alma Calderon Peralta
beispielsweise bei der Nachhilfe- und Hausaufgabenbetreuung. Ihre eigenen Erfahrungen im
Bereich der Schiilerhilfe sowie die gute Beratung durch Calderdn Peralta, welche genau (iber
die Schwachen und Starken der Schiler informieren konnte, ermoglichten es den
Freiwilligen, beim Erlernen und Aufarbeiten des Schulstoffes gezielt Hilfestellung zu leisten.
Da in Condega aber gerade Schulferien waren, beschrankte sich das Hilfeangebot fast
ausschlieBlich auf Nachhilfe, Hausaufhabenbetreuung wurde nur fiir die wenigen
Ferienaufgaben in Anspruch genommen. Im Rahmen des Lernangebotes zum Thema
Hauswirtschaft kochten die zwei Projektfreiwilligen einige Male gemeinsam mit den
Heranwachsenden. Die vom Jugendzentrum angebotenen Hauswirtschaftskurse dienen dem
Lernzuwachs hinsichtlich einer gesunden und glinstigen Ernahrung sowie einer hygienisch

optimalen Zubereitung von Lebensmitteln. Jungen wie Madchen waren mit viel

Enthusiasmus, Engagement und Freude bei der Sache.

Eine Mitarbeiterin der Fraternidad knetet StiRbrétchenteig — gemeinsam mit Kakao genossen gibt es fir die
Kinder nichts Leckeres.

16



Im Bereich der Freizeitgestaltung organisierten die Teilnehmerinnen entweder selbststandig
oder in Kooperation mit den Kollegen Lern-, Sport- und Gruppenspiele und fihrten
insbesondere Aktivititen in den Bereichen Tanz, Basteln und Malen durch. Sie waren
begeistert von dem vielfaltigen, padagogisch wertvollen Spieleangebot und nicht zuletzt auch
von den Raumlichkeiten der Fraternidad, welche groBtenteils von den jungen Besuchern und
ihren Betreuern selbst kinstlerisch und kindgerecht gestaltet wurden und sehr zur
vorherrschenden, positiven Atmosphare beitrugen. Sie waren ein weiteres Indiz dafiir, mit
welcher Liebe und Hingabe die Einrichtung von Direktorin Ochoa Palma, ihrem Team aus
Vollzeitkraften und den zahlreichen ehrenamtlichen Unterstitzern gefiihrt wird. Am liebsten
kickten die Kinder aber mit den Freiwilligen auf dem kleinen, umzaunten Fullballplatz des
Jugendzentrums, welcher so gebaut wurde, dass er sich im Sichtfeld der Betreuenden
befindet. Dieser FuRRballplatz ist nur ein Teil der vielen Neuerungen und Fortschritte, die im
Vergleich zu 2008 zu beobachten waren. Das Hauptgebdaude mit den Nachbhilfe-, Zeichen-,
Handwerks- und EDV-Rdumen wurde aullerdem um einen Speisesaal mit Kiiche sowie einen

groBen Raum zum Tanzen erweitert.

Der FuBballkafig der Fraternidad ist so gut wie nie unbespielt — die Kinder lieben das Fullballspielen (hier mit
Carmen Hubner).

Zum Zeitpunkt des Aufenthaltes der Freiwilligen in Condega war die blasse AulRenfassade des
Gebdudes an der Reihe: Sie sollte mit einem traditionell-bunten Gemalde verziert werden.
Durch die gemeinsame Gestaltung der sogenannten Murales (dt. Wandmalereien) lernten
die Freiwilligen einmal mehr ein typisches Merkmal der lateinamerikanischen Kultur kennen.
Gemeinsam mit dem Zeichenlehrer der Fraternidad, Ivan Benitez, malten die beiden

17



Freiwilligen ein Wandbild, das eine nicaraguanische Landschaft mit den typischen
einheimischen Tieren und Pflanzen zeigt. Das Bild ist ein Pladoyer fir mehr Umweltschutz in
Nicaragua — gerade auch in Condega wird der umliegende Wald stark abgeholzt, die

natlrliche Schonheit vernichtet.

ﬁl
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Carolin Beerbaum mit der Vorzeichnung aus der Hand von Zeichenlehrer lvan Benitez.
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Fast fertig!

Die deutschen Projektarbeiterinnen konnten durch ihren Einsatz bestatigen, dass das Projekt
,Proyecto Preventivo La Fraternidad” den Kindern und Jugendlichen Condegas so viel mehr
gibt als nur die Moglichkeit, Kontakte zu Gleichaltrigen herzustellen. Es férdert nicht nur das
Erlernen und Festigen von mathematischen, sprachlichen oder handwerklichen Fertigkeiten,
sondern klart die Kinder auRerdem Uber ihre eigenen Rechte, Gber Sexualitdat und HIV oder
die Gefahren des Konsums von Drogen auf und fiihrt ihnen immer wieder vor Augen, dass sie
etwas Besonderes sind. Hibner und Beerbaum lernten durch die Mitarbeit in diesem Projekt,
wie wichtig es vor allem fir die aus den strukturschwacheren Familien stammenden Kinder
in Condega ist, in solch eine Einrichtung gehen, miteinander lernen und kindgerecht

aufwachsen zu kdnnen, Liebe, Respekt und Solidaritat zu erfahren.
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Projekt 4: Schulgarten

Im Schulgartenprojekt (,,huertos escolares”) waren Daniel Freese, Pascal Niehus und Florian
Krappinger wahrend unseres Aufenthaltes tatig.

Das Schulgartenprojekt setzt bei dem Problem der Unter- beziehungsweise
Mangelerndhrung besonders in landlichen Gebieten an. Durch zumeist einseitige Erndhrung,
zum Beispiel ausschlieRlich von Reis, Tortillas und Bohnen, fehlt es den Schilern und
Schilerinnen haufig an frischen Obst und Gemise. Eine mogliche Folge stellt ein schwaches
Immunsystem der Betroffenen dar. Daher sind die Kinder haufiger krank und unkonzentriert
in der Schule. Die dadurch resultierenden Fehlzeiten fiihren zu einer mangelnden und
lickenhaften Bildung, was auch auf die weiteren Berufschancen erheblichen Einfluss nimmt.
Auf Grund von geringen finanziellen Mitteln ist es der Familie wiederum nicht moglich eine

gesunde und vielseitige Erndhrung zu gewahrleisten. Somit beginnt der Kreislauf wieder an

der Basis.
Schulgartenprojekt
,v[ Mangelernahrung
. -
- -
-
-
L -

wenig finanzielle Mittel schwaches Immunsystem }

. ) . .
h 4
([ Krankheiten und

Schlechte Berufschancen Fan ,e' en un

g i |__Konzentrationsprobleme

Mangelnde und o
[ lickenhafte Bildung ](—[ Fehlzeiten in der Schule ]

Schematische Darstellung der Folgen von Mangelernahrung und der Ansatz des Schulgartenprojekts.

Die Intention des Schulgartenprojektes ist es die Erndhrungssituation der Schiiler und
Schilerinnen nachhaltig zu verbessern, indem die angebauten Obst- und Gemiisesorten in
der Schulkiiche verarbeitet werden. AulRerdem werden den Schiiler und Schilerinnen
Kenntnisse Uiber die Produktion und den Anbau von Obst und Gemiise sowie die Bedeutung
von gesunder Erndhrung vermittelt. Darliber hinaus kann das vermittelte Wissen
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generationentbergreifend verwendet werden, so profitiert die ganze Familie vom

Schulgartenprojekt.

NN

#,
<

Carlos Herrera, Daniel Freese, Pascal Niehus und Iridiabel Zunilga bei der Arbeit im Garten der Grundschule der
Gemeinde El Penazco.

21



In einigen wenigen Schulen bestanden schon kleine Gemiisegarten, die dann, wie hier in einer Schule im
Zentrum von Condega, erweitert wurden.

—

(1) Keine Midigkeit vorschiitzen! (2) Augenmal ist gefragt.

Daniel Freese, Pascal Niehus und Florian Krappinger haben in Zusammenarbeit mit den
Schilerinnen und Schiilern, den Lehrkraften und den Eltern die Schulgarten angelegt.
Zunachst mussten die Beete vorbereitet werden, wobei die vorhandene Erde zerkleinert
wurde und darlber hinaus natirlicher Diinger fir die Pflanzen hinzugefligt wurde.
AnschlieBend wurde der Boden mit Kalk desinfiziert um optimale Bedingungen fiir die
Gemisepflanzen zu schaffen. AbschlieBend wurden die Gurken-, Tomaten-, Paprika-,

Zwiebeln- und Salatsamen in die Erde gesetzt. Die gleichen Arbeitsschritte wurden an
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tragbaren Pflanzenkiibeln, die aus recycelten Autoreifen selbststiandig hergestellt wurden,

vollzogen.

Zufriedene Dorfbewohnerinnen mit neuen, selbstangefertigten Pflanzreifen.

Ein weiterer Aufgabenbereich lag in der Herstellung eines Kompostes um qualitativ
hochwertigen Humus flir die weitere Gartenarbeit herzustellen. Unterschiedlichste
Schichten, bestehend aus Diinger, unterschiedlichstem Griinschnitt und wiederum

desinfizierendem Kalk, wurden hierzu tGbereinander gelagert. Durch das Zusammenspiel von
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hochwertigen Materialien und einer regelmafligen Bewegung der Materialien, die in der

Verantwortung der Lehrkrafte liegt, entsteht so nahrstoffreiche Erde.

(1)Florian Krappinger und zwei Manner aus der Gemeinde Ducuale Grande beim Ausheben eines
Kompostloches. (2) Hier wird in Zukunft fruchtbare Erde fir die neuen Beete hergestellt.

Daniel Freese, Pascal Niehus und Florian Krappinger haben alle Prozesse aktiv mitgestaltet
und haben dariber hinaus den Informationsaustausch zwischen den Agrarmitarbeitern, den
Eltern und den Lehrkrdften mitbegleitet. AuBerdem waren sie an der Vorbereitung und
Koordination der Arbeitseinsatze beteiligt.

Zusammenfassend war das Schulgartenprojekt eine sehr wertvolle Erfahrung, die ein
schwerwiegendes Problem von der Basis aus angeht und weitreichende positive Folgen mit
sich bringt. Die Kinder, wie auch Erwachsene waren durchgehend sehr interessiert und
motiviert, was die Zusammenarbeit sehr angenehm und wertvoll gestaltet hat. Dieses
Interesse und Freude lieR sich auch nicht durch die teils sehr schlechten Werkzeuge
dampfen. Dennoch wurde wahrend der Arbeit dieser Mangel an qualitativen
Arbeitswerkzeugen festgestellt. Aus diesem Grund hat die Reisegruppe wahrend ihres
Aufenthaltes in der Lohner Presse (iber dieses Projekt berichtet und einen Spendenaufruf
gestartet, um mit dem Geld bessere Werkzeuge bereitstellen zu kénnen. So kamen 500 Euro
zusammen, die nun zur Verbesserung der Arbeitsbedingungen beitragen sollen (die
Anschaffung von 400 weiteren Autoreifen und zahlreichen Werkzeugen wie Hacke, Spaten,
Schaufeln, Messern und Eimern wird momentan durch die Projektpartner in Condega

abgewickelt).
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Diese wackeligen selbstangefertigten Werkzeuge werden dank der Spendenaktion durch einige
Neuanschaffungen erganzt.
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Abschluss

Wir hoffen, unser vielfdltiges und gemeinschaftliches Engagement in diesem Bericht

anschaulich dargestellt zu haben. Fir Nachfragen stehen wir jederzeit bereit.

Wir mochten uns abschlieRend herzlich bei unseren Forderern bedanken, die uns eine der

intensivsten und lehrreichsten Zeiten unseres Lebens ermoglicht haben. Vielen, vielen Dank!

Wir hoffen, dass wir ebenso viel, wie wir aus Condega mitgenommen haben, dort lassen
konnten. Wir glauben, dass wir und unsere nicaraguanischen Freunde viel voneinander

gelernt haben — nicht nur rein praktisch, sondern vor allem auch menschlich.
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